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Jak dlouho se vyplatí spořit na stáří?
Stáří je neodkladně spojeno s ukončením
ekonomické aktivity lidí. Státní penze však
zpravidla nepokryje životní úroveň, na
kterou si člověk zvykl v produktivním věku.
Řešení je pak jediné – soukromé spoření.
JAROSLAV BARTOŠ
Broker Consulting

J edinec, který s ohle-
dem na věk již není
ekonomicky aktivní,
nemůže být pochopi-

telně bez příjmu, stát proto –
při splnění daných podmínek
– umožňuje občanům čerpat
doživotní dávku v podobě
státního důchodu.

Důchodový systém je vel-
kolepá myšlenka založená na
bázi solidarity ekonomicky
aktivních lidí s lidmi, kte-
ří již z nějakého
důvodu nemo-
hou pracovat.

Problém
je, že tento
systém je
životaschop-
ný pouze
tehdy, pokud je pod-
statně více lidí ekono-
micky aktivních než
těch neaktivních.

Nůžky se
rozevírají
Dnešní skutečnost
v průmyslově vyspě-
lých zemích je však přes-
ně opačná: počet penzistů
dlouhodobě roste, přičemž

ekonomicky aktivních lidí
naopak ubývá. To nakonec
vede k stagnaci až poklesu

starobních důchodů a v ko-
nečném důsledku se může
přihodit, že tento systém už
stát nedokáže financo-
vat. Bohužel, k tomuto
vývoji směřuje
i důchodový systém
v Česku.

Bez ohledu na sku-
tečnost, jak se vše vy-
vine do budoucna, lidé
se můžou na tuto si-

tuaci připravit a šetřit si na
důchod. A protože soukromé
spoření obyvatelstva na stáří
je také v zájmu společnosti,

stát podporuje spoření
v penzijních fondech.

Účastníkům penzijní-
ho připojištění z toho
plyne minimálně jedna
výhoda – ke každému

vkladu poslanému
do penzijního

fondu jim stát

přispěje částkou ze státního
rozpočtu. Státní podpora se
pohybuje od 50 korun při mě-
síčním vkladu 100 korun až po
150 korun při měsíčním vkla-
du 500 korun. Při pravidel-
ném spoření převyšujícím
500 korun měsíčně si účastník
penzijního fondu může úspo-
ry nad tuto částku odečíst od
základu daně, a to až do výše
dvanácti tisíc korun.

V případě, že účastník splní
podmínky, může požádat
o výplatu penze.

Penzi lze čerpat po-
stupně nebo je možné po-
žádat o úplné vyrovnání,
kdy je celá částka vypla-
cena v jednom termínu.

Nepříjemné zjištění
je, že při výběru pro-
středků si stát podporu
zase vezme zpět, a to
formou patnáctiprocent-
ního zdanění výnosů. Po-
zor, zdaňují se také pří-
spěvky zaměstnavatele.

Kdy začít
spořit
Při detailních pro-
počtech vychází, že
klientům se vyplatí
posílat pravidelné
vklady do penzijního
fondu pouze v inves-
tičním horizontu
patnácti let.

V delším časovém
horizontu klesá vý-
znam státní podpory,

ale neklesá význam zdanění.
To ovšem neznamená, že pen-
zijní připojištění by nemělo

význam na delší dobu. Může
být třeba doplňkem jiných fo-
rem spoření. Produkt lze také
doporučit v případě, že za-
městnanec má možnost čerpat
zaměstnanecké výhody v po-
době příspěvku zaměstnava-
tele na penzijní připojištění.

Vlastní placený příspěvek
si pak můžete určit na mini-
mální hranici, třeba ve výši
sto korun. V případě zájmu jej
v budoucnosti kdykoli bez
problémů zvýšíte.

Penzijní fondy nesmí v žád-
ném roce dosáhnout záporné-
ho zhodnocení vložených pro-
středků, což se vyplatilo zej-
ména v nedávné krizi, kdy
v podstatě všechna jiná aktiva
klesala – zato penzijní fondy si
v nejhorším případě připsaly
nulové zhodnocení.

Proč volit
i riziko
Z tohoto pravidla vyplývá, že
penzijní fond musí drtivou
většinu svých prostředků
ukládat do konzervativních
aktiv a nemůže si dovolit žád-
nou rizikovější investici. Ne-
počítejte proto s nijak vyso-
kým zhodnocením. Pokud
však spoření na stáří myslíte
doopravdy vážně, měli byste
v delším časovém horizontu
investovat také do rizikověj-
ších produktů.

Na otázku, kolik investovat
a do jakých produktů, vám
odpoví odborně sestavený fi-
nanční plán, se kterým vám
pomůže kvalifikovaný fi-
nanční poradce.

PENZIJNÍ PŘIPOJIŠTĚNÍ. Je dobré ho kombinovat s dalšími
tek z vložených prostředků tak bude mnohem větší.

formami spoření, celkový uži-
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P řibližně čtyřicet pro-
cent obyvatel Ruska,
tedy asi šedesát mili-
onů lidí, nevyužívá

žádné finanční služby a do-
konce ani nemá bankovní
účet. Vyplývá to z nedávného
průzkumu Světové banky, ve
kterém odpovídalo 1600 osob
ze čtyřiceti ruských oblastí.
Bankovní účet má jen šest-
náct procent obyvatel země
a jen méně než jedno procento
vlastní finance někam aktiv-
ně investuje.

Nedůvěra převládá
Současně si až polovina
účastníků ankety myslí, že
o financích a investicích ne-
má dostatečné znalosti. Tři
čtvrtiny z nich pak finančním
organizacím nedůvěřují.

Světová banka však zdů-
raznila, že podobná statistika
platí ve většině zemí světa,
jenže v některých z nich podle

odhadu až polovina obyvatel
domnělou vlastní dobrou ori-
entaci ve světě financí nao-
pak přeceňuje.

Podle mezinárodních od-
borníků je nutné spolu s roz-
vojem finanční gramotnosti
Rusů usilovat také o zlepšení
ochrany práv spotřebitelů ve
finanční oblasti. Toho lze do-
sáhnout několika způsoby. Je
možné vytvořit například
samostatnou agenturu nebo
rozšířit stávající pravomoci
regulačních orgánů.

Specifické osídlení
Při pohledu na statistiku je
však potřebné respektovat
nejen ekonomickou, ale také
demografickou specifiku nej-
větší země světa, rozkládající
se od Baltu po Tichý oceán
a od Kavkazu po Arktidu.

Tomu totiž odpovídá hu-
stota a charakter osídlení,
a tím také síť finančních
ústavů a jednotlivých ban-
kovních poboček.

Ruští odborníci reagovali
na výsledky průzkumu Svě-
tové banky rozdílně.

Podle jedněch má státní
spořitelna Sběrbank pobočky
i ve větších vesnicích, v nichž
žije více než polovina vesnic-
kého obyvatelstva. Podle nich
má přístup k finančním služ-
bám kolem 90 procent obyva-
tel země.

Nezávislý expert Dmitrij
Jurcvajg naopak zpochybňu-
je tvrzení, že situace v ostat-
ních zemích je analogická.

Uvádí, že třeba ve Švýcar-
sku se s bankovními službami
setkává kolem 99,9 procent
obyvatel země a podobně je
tomu také jinde v Evropě.

Zaostalost Ruska v tomto
ohledu vysvětluje prostě,
úroveň příjmů obyvatelstva
je podle něho zcela odlišná.

Bude-li se však Rusko
srovnávat s mimoevropský-
mi zeměmi, jeho postavení
v této oblasti bude mno-
hem příznivější.

GLOSA

Jak probíhá řízení u finančního arbitra

H lavním posláním fi-
nančního arbitra je
zajištění rychlého,
bezplatného a efek-

tivního vyřizování sporů zá-
kazníků s finančními institu-
cemi mimosoudní cestou.

Průměrná doba řešení jed-
noho případu v roce 2009 do-
sáhla 63 dnů.

A jako každé řízení před
správním orgánem, také po-
stup finančního arbitra má
pevná pravidla.

Řízení je zahájeno dnem
doručení návrhu, v němž ne-
smí chybět žádná z náležitos-
tí, které vyžaduje zákon.

Zejména jde například
o označení účastníků řízení,
doklady o neúspěšné rekla-
maci, úplné a srozumitelné
vylíčení rozhodných skuteč-
ností, důkazní prostředky ne-
bo popis toho, čeho se navr-
hovatel domáhá.

Pokud spor patří do působ-
nosti finančního arbitra,
účastníci jsou o zahájení ří-
zení písemně informováni.
Jestliže podaný návrh má
podstatné nedostatky, arbitr
navrhovatele na tyto vady
upozorní a vyzve ho k nápra-
vě. Navrhovatel má na ná-
pravu patnáct dnů.

Instituce, tedy kupříkladu
banka, je současně s informa-
cí o zahájení řízení finančním
arbitrem vyzvána, aby se ke
sporné věci vyjádřila a svá
tvrzení podpořila důkazy.

Jakmile finanční arbitr
shromáždí dostatek podkladů
pro rozhodnutí, dokazování
ukončí a poskytne účastní-
kům prostor k vyjádření před
vydáním nálezu.

Poté arbitr rozhodne ve vě-
ci takzvaným nálezem, který
je pak účastníkům doručen do
vlastních rukou.

Více na internetové adrese
www.finarbitr.cz. (jg)
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